
Gemacht für Eltern und Kinder, denen wichtig ist, dass ...

➢ … der Übertritt in weiterführende Schulen erfolgreich gelingt.

➢ … die mit dem Übertritt verbundenen Erwartungen und Veränderungen 
nicht als über- sondern positiv-herausfordernd wirken. 

➢ … sich Kinder ihrer Stärken, Potentiale, Bedürfnisse und Gefühle bewusst 
sind und diese konstruktiv kommunizieren können.

➢ … Kinder für typische Gruppendynamiken, wie z. B. Ausgrenzung und 
Mobbing, sensibilisiert und gestärkt sind.

➢ … Kinder kooperatives und tolerantes Verhalten als gewinnbringend 
erleben und somit verinnerlichen.

➢ … Kinder lernen, konstruktiv mit Rückschlägen umzugehen.

ÜBERTRITTSKURS IN WEITERFÜHRENDE SCHULEN

Mit Freude STÄRKEN-stärken



INHALTE

➢ Eigene Stärken und Potentiale erkennen

➢ Sich in neue Gruppen einfügen und sich dabei selbst treu 
bleiben

➢ Ausgrenzung und Mobbing erkennen und gezielt auflösen

➢ Mit Rückschlägen konstruktiv umgehen durch das Ergreifen 
von Lernchancen

➢ Erleben der eigenen Selbstwirksamkeit in Rollenspielen

ROLLENSPIELE

➢ „Am ersten Schultag echte Freunde finden“

➢ „Ich werde ausgegrenzt – was tun?“

➢ „Rückschläge zu Ritterschlägen machen“

ORGANISATION

Kursreihe

➢ Die Kursreihe findet an drei 
aufeinanderfolgenden 
Samstagen/Sonntagen im Hotel Vier 
Jahreszeiten Starnberg von                    
12:00-17:00 Uhr statt. 

Elterngespräch

➢ Im Anschluss an den letzten Kurstag laden 
wir Sie zu einem Austausch ein und bitten 
diesbezüglich zu einem Noblesse-Cordiale 
Umtrunk in das Hotel Vier Jahreszeiten. 

Anmeldung

➢ Für Anmeldung und Nachfragen schicken 
Sie bitte eine Mail an:

si.prahmann@noblesse-cordiale.com
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Mit Freude STÄRKEN-stärken
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